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    Einsamkeit überwinden

    Wir stiften Besuchspartnerschaften zwischen Freiwilligen und einsamen Menschen über 75. Unser Anliegen ist es, dauerhafte Freundschaften zu schaffen, die auf gegenseitigem Respekt aufbauen. 

Oft können hochaltrige Menschen ihre Wohnung nicht mehr ohne fremde Hilfe verlassen. Für sie sind professionelle Pflegedienste nicht selten der einzige Kontakt zur Außenwelt. Zeit für ein Gespräch oder einen gemeinsamen Spaziergang bleibt meist nicht. Deshalb haben wir uns zur Aufgabe gemacht, alte, einsame Menschen vor Einsamkeit und Isolation zu bewahren. Wir schaffen soziale Kontakte und persönliche Begegnungen, damit Hoffnung und Lebensfreude wieder in ihr Leben einziehen können.

Wir freuen uns über alle, die mitmachen, unsere Gesellschaft menschlicher zu gestalten.
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      Alte Freunde sind die besten!

      Die Vermittlung von Besuchspartnerschaften zwischen Jung und Alt erfordert eine gute Koordination. Neue Freiwillige zu informieren und den Kontakt zu alten Menschen sorgfältig zu begleiten ist zeitintensiv und erfordert eine kontinuierliche Arbeit. Vielen Dank, dass auch Sie sich für ein Leben ohne Einsamkeit im Alter einsetzen. 

                    Jetzt spenden
      
                    Mehr zum Thema Spenden
          

  


      
    
    
      
    
    
    
    
    
    
          
  
              Freunde alter Menschen entdecken

                  
                  
                        
                              
                            Prävention

                              Wir vermitteln weiterhin neue Besuchspartnerschaften und bereiten 'Alte Freunde' und Freiwillige darauf gut vor. Aus Sorge füreinander planen wir gemeinsame Treffen sorgfältig und entwickeln angepasste Hygienekonzepte. Bei allen Veranstaltung wird auf die geltenden Richtlinien geachtet.

                            Mehr erfahren
            
          
                  
                        
                              
                            Kompetenznetz Einsamkeit

                              Das Kompetenznetz Einsamkeit (KNE) setzt sich mit den Ursachen und Folgen von Einsamkeit auseinander und fördert die Erarbeitung und den Austausch über mögliche Präventions- und Interventionsmaßnahmen in Deutschland. Freunde alter Menschen e. V. ist Teil des Netzwerks. 

                            Mehr erfahren
            
          
                  
                        
                              
                            Generation Nachbarschaft

                              Ein Angebot in Hamburg: Man stelle sich Nachbarschaften vor, in denen es selbstverständlich ist, dass Jung und Alt gemeinsame Sache machen, wo man mit- und voneinander lernt und sich auf herzliche, authentische Art begegnet....
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                            Internationaler Tag der älteren Menschen

                              Am 1. Oktober ist der Internationalen Tag der älteren Menschen und natürlich feiern wir diesen Tag mit verschiedenen Aktionen. Unser Verein möchte für mehr bürgerschaftliches Engagement werben und alten Menschen eine Freude machen.
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            Freiwilligenarbeit
        
          
    
    Engagiert als Freiwilliger

    Alte Menschen schätzen Zuverlässigkeit und Kontinuität. Deshalb sollten die Besuche regelmäßig stattfinden. Wir bieten Besuchspartnerschaften in Berlin, Köln, Hamburg, Frankfurt am Main und in München.

              Jetzt informieren
      



    
    
      

  
      
      
        Schliesse Suche
        
          
            Wonach suchen Sie?
            
            
              Suche starten
            
          

        

      

    
        
  
    
      
        Spendenkonto

        Freunde alter Menschen e. V.
Spendenkonto bei der Bank für Sozialwirtschaft
SWIFT / BIC: BFSWDE33BER
IBAN: DE72 1002 0500 0003 1436 01

      

      
        Informieren Sie sich über unsere Arbeit

        Newsletter abonnieren
      

      
        Folgen Sie uns

        Facebook
        Instagram
      

    

  


  
    
      
        Spendentransparenz

        
      

      
        Mitglied in

        
        
        
      

    

  

  
    
            	Über uns
	Ziele
	Team
	Finanzen
	Geschichte
	Förderer
	Portraits



	Was wir machen
	Besuchspartnerschaften
	Generation Nachbarschaft
	Freiwilligenteams
	Veranstaltungen
	Zu Besuch per Telefon
	Aktionen



	Wo wir aktiv sind
	Berlin
		Mitte
	Reinickendorf
	Tempelhof
	Wedding



	Hamburg
	Köln
	Frankfurt am Main
	München



	Mitmachen
	Freiwilligenarbeit
	Empfehlen
	Selbst eine Initiative gründen



	Spenden
	Jetzt spenden
	Unternehmensspenden
	Spendenmöglichkeiten
	Fragen zu meiner Spende
	Fördermitglied werden





    

  


  
    
      	© 2024
	Impressum
	Datenschutz


    

  

    




  